Herzog Compressiesokken
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sport compression prevention & recovery

Voorkomt vermoeide voeten
Vermindert zwelling van de voeten
Ondersteunt de voetboog

Ontlast de peesplaat en vermindert
hielspoor klachten
Minder blaren
Sneller herstel
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Probleem

e Veel voetklachten worden veroorzaakt of verergerd doordat
uw voeten gedurende de dag, of tijdens belasting, opzwellen.
Doordat uw voeten dikker worden kunt u verschillende
klachten ervaren zoals; vermoeidheid, zware of warme voeten.

Therapie

e Herzog compressiesokken geven een lichte compressie aan uw
voeten. Deze verbetert de doorbloeding en voorkomt zo het
opzwellen van uw voet. De sok ondersteunt de voetboog en is
daardoor erg effectief bij klachten onder de voetholte en hiel.

o De compressie van de sok werkt als een soort hechtpleister en
versnelt herstel van spier- en peesblessures.

e De sok vermindert wrijving in de schoen waardoor er minder
blaarvorming ontstaat.

o De sok kan gebruikt worden tijdens sporten of wandelen, maar
is ook uitermate geschikt voor dagelijks gebruik of bij
werkzaamheden waar u veel moet staan of lopen.

e De sokken zijn ook verkrijgbaar als onderbeenkousen, ideaal
voor lange reizen, staand werk of intensief sporten.

o De kosten bedragen €19,95 per paar.
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